Индивидуальная программа развития
"Успешный старшеклассник"

ученика 10 класса
МБОУ «Канашская  средняя общеобразовательная  школа №4 »

Григорьева Антона Сергеевича
1. Пояснительная записка.
        В настоящее время творчество и творческая деятельность определяют ценность человека, поэтому формирование творческой личности приобретает, сегодня не только теоретический, но и практический смысл. В связи с этим повышается роль школы, классного руководителя в воспитании активных, инициативных, творчески мыслящих людей. Кто же поможет ребёнку раскрыть его индивидуальные особенности, создаст условия для самоопределения и самореализации? Такую помощь может оказать классный руководитель. Таким образом, роль классного руководителя в воспитании творческой личности ребёнка столь же значима и необходима, как и роль семьи. Задача классного руководителя как воспитателя – помочь сориентироваться старшеклассникам в окружающей нас действительности. Современное общество нуждается в способных и талантливых личностях, которые справятся с любыми житейскими трудностями и решат самые сложные задачи, смогут проявить и применить свои таланты и знания во благо, то есть во всем будут удачными. Именно успешные люди являются основой современного общества и государства 

2. Цель и задачи:
Развитие творческой, самостоятельной, ответственной личности  и раскрытие её индивидуальных особенностей путем создания условия для самоопределения и самореализации обучающихся.
Индивидуальная программа развития обучающегося является не только современной эффективной формой оценивания, но и помогает решать важные педагогические задачи:
·  поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся;
·  развивать творческий потенциал обучающихся;

·  поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения;

· формировать умение учиться - ставить цели, планировать и организовывать собственную  деятельность;

Работа проводится в четыре этапа:

1 полугодие для 10 класса –  1 этап – информационно-аналитический

                                                2 этап – организационно - деятельностный

2 полугодие для 10 класса  -  3 этап – контрольно-диагностический

-  4 этап - результативно-коррекционный

3. Основные этапы работы.
1 этап - информационно – аналитический

Цель этого этапа – выявление зоны ближайшего риска и благополучия. 

На данном этапе, для сбора и анализа как можно большего объёма фактической информации, используются различные методы:

- наблюдение

- анкетирование (самого подростка, его родителей)

- собеседование

- изучение документации (характеристики места учебы и учреждений дополнительного образования, личного дела, медицинской карты и т.д.). 

По результатам работы составляется «Характеристика обучающегося».
Характеристика

ученикаМБОУ «Канашская  средняя общеобразовательная школа № 4» Григорьева Антона
1.Дата рождения  - 1995
2.Место жительства – город Канаш ЧР
3.Родители – мама, папа,
4.Другие члены семьи - старший  брат
5. Состояние здоровья – здоров
6. Итоги прошлого учебного  года - на «5 и 4».

7.Особенности личности - жизнерадостный, коммуникабельный, активная жизненная позиция, оптимист, с удовольствием берётся за любое дело, всегда доводит его до конца, самокритичный,стеснительный.

2 этап – организационно - деятельностный

Цель – составление и реализация индивидуального плана развития «Успешный старшеклассник».
Проводится встреча с учеником и его родителями, обсуждается проанализированная информация и составляется индивидуальный план на год, в котором предполагается:

-постановка цели на каждую четверть

-выявление проблем

-выявление имеющихся ресурсов

-планирование деятельности по достижению цели

-определение степени риска

(В данном плане отводится место для анализа учеником собственной деятельности и выводов по итогам года. Эта работа проводится также при совместной встрече родителей, ребенка и классного руководителя в конце года). 

«Успешный старшеклассник»

индивидуальный план развития

ученика 10  класса Григорьева Антона
1. Какие цели ты ставишь в этом учебном году? 

Участвовать в различных предметных олимпиадах, а также во всех спортивных соревнованиях городского и республиканского уровня Закончить 10 класс на «отлично»и «хорошо». 
2. Что нужно тебе сделать, чтобы цель была достигнута?

1 четверть.

Очень хочется всюду поучаствовать, чтобы проверить свои возможности.
2 четверть.
Основательно заняться   учебой по всем предметам.и продолжить тренировки по вольной борьбе.  

3 четверть.
Думаю, что мне необходимо выйти на дополнительные занятия по алгебре, русскому языку. Нужна помощь педагогов.

4 четверть

Основательно подготовиться к сдаче  переводных экзаменов и не забросить тренировки.
3. Проанализируй результаты по четвертям. 
4. Сделай выводы. 
5. Наметь пути собственного самосовершенствования.

                                                                       Подпись ученика

                                                                       Подпись родителей

                                                                       Подпись кл. руководителя    

3 этап – контрольно-диагностический

Цель данного этапа – углубленное психолого-педагогическое изучение ребенка.

Задачи:

1. Проведение психологического обследования ребенка с целью определения хода его психологического развития, соответствия развития возрастным нормативам. 

Приоритетные направления:

- диагностика познавательной деятельности обучающихся;

- исследования эмоционально-личностной сферы;

- диагностика межличностных отношений;

- диагностика психологического здоровья;

- исследование в области профориентации;
- изучение уровня воспитанности.

2. Анализ  результатов исследований с целью получения банка психологической информации.

4 этап – коррекционно-развивающий

Его цель – реализация индивидуальных программ развития ребенка. 

На основе диагностических данных  (классного руководителя и родителей) ребенком определяются  те мероприятия и занятия, которые способствуют достижению поставленных ранее целей собственного развития на предстоящий период времени.

Включение подростка во внеклассные и внеурочные мероприятия происходит также самостоятельно, согласно интересам и желанию. Но где-то, все же допускается ненавязчивое вмешательство классного руководителя, родителей и учителей-предметников. 

     Воспитанник,  самостоятельно ставя перед собой цели, становятся объектом деятельности, посредством которой осуществляется его самореализация. 

Для того чтобы зафиксировать накопления и оценки индивидуальных достижений школьников в период их обучения, в нашей школе широко используется «Портфолио» (это необходимое условие реализации Индивидуального плана развития школьника) в виде творческой книжки учащегося. Портфолио помогает нам (родитель + ученик + учитель) представить отчёт по процессу образования подростка, увидеть «картину» значимых образовательных результатов в целом, обеспечить отслеживание индивидуального прогресса ученика в широком образовательном контексте, продемонстрировать его способности практически применять приобретённые знания и умения. 

      Вот так успешно уАнтона   накапливается ПОРТФОЛИО грамотами, сертификатами свидетельствами

4. Направления воспитательной работы.
Здоровьесберегающий блок

Девиз: «Школа – территория  здоровья»
Цель: формировать  потребность в здоровом образе жизни.

Задачи:

1. Укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся.

2. Формирование основ здорового образа жизни и потребности в сохранении и совершенствовании собственного здоровья.

Основная деятельность:

- сотрудничество и консультации с родителями обучающихся и учителями-предметниками;

- сотрудничество с медицинским работником школы, школьным советом здравоохранения и медицинским учреждением города;

- сотрудничество с психологической службой школы для изучения психического состояния здоровья учащихся и возможной коррекции их здоровья;

- организация просветительской работы с обучающимися;

- воспитание позитивного отношения обучающихся к занятиям физкультурой и спортом.

Формы реализации:

· лекции и беседы;

· акция «Новое поколение выбирает»;

· встречи с работниками здравоохранения;

· конкурсы плакатов и газет;

· диспуты;

· спортивные соревнования;
· дни Здоровья.
Интеллектуально-познавательный блок
Девиз: «Каждый ученик – интеллектуальная личность»
Цель: способствовать развитию самостоятельности и активности детей в учебном процессе.

Задачи:

1. Формирование культуры интеллектуального труда и стремления к самообразованию.

2. Развитие познавательной активности.

Основная деятельность:

- изучение результативности учебной деятельности обучающихся класса за месяц, четверть, полугодие, учебный год для организации коррекционной работы;

- сотрудничество с учителями-предметниками по изучению индивидуальных возможностей интеллектуальной деятельности каждого обучающегося;

- интеллектуальное просвещение обучающихся класса, формирование культуры умственного труда;

- организация и проведение внеклассных мероприятий, позитивно влияющих на интеллектуальное развитие обучающихся;

- сотрудничество с администрацией и социально-психологической службой школы для коррекции интеллектуальных умений обучающихся;

- сотрудничество с внешкольными учреждениями для совместного развития интеллектуальных возможностей обучающихся. 

Формы реализации:

· интеллектуальный марафон;
· предметные олимпиады;

· чемпионаты по предметам;

· интеллектуальные конкурсы;

Нравственно-эстетический блок
Девиз: «Каждый ученик – источник нравственности»
Цель: содействовать формированию у школьников ценностного отношения к себе и другим людям.

Задачи:

1. Воспитание ценностного отношения к себе и другим людям, понимания смысла человеческого существования.

2. Формирование гуманистического мировоззрения на основе духовно-нравственных ценностей и понимания их значения в жизни человека.

3. Продолжить формирование у обучающихся культуры общения и навыков социального общения людей.

Основная деятельность:

- развитие у обучающихся потребности действовать в жизненных ситуациях, руководствуясь нравственными принципами;      

- развитие волевых качеств ученика, способности к критическому осмыслению своих сильных и слабых сторон;

- воспитание умения выживать и бороться в экстремальных ситуациях;

- знакомство обучающихся с примерами нравственной позиции других людей;

- воспитание у обучающихся желания самосовершенствования;

- формирование позитивного отношения к обычаям и традициям своего народа;

- изучение способностей к общению учеников в коллективе, определение проблем в общении и организация коррекции на основе диагностики;

- обучение учащихся конструированию и моделированию поведения в сфере общения;

- создание положительных ситуаций общения;

- организация просвещения и консультирования родителей по проблеме общения, обучение родителей активным формам общения с детьми (тренинги, дискуссии).

· праздники;
· экскурсии;

· уроки Добра;

· поход.

Гражданско-патриотический, правовой блок
Девиз: «Я – гражданин России»
Цель: Сформировать потребность в необходимости соблюдения правовых норм общества.

Задачи:

1. Воспитание достойного гражданина, патриота своей страны и своей школы.

2. Формирование у обучающихся правовой культуры, самостоятельного и осознанного выбора поведения в сфере правоотношений.

Основная деятельность:

- изучение правовых норм, законов и формирование ответственного отношения к ним у обучающихся, обучение решению правовых задач;

- организация и проведение внеклассных мероприятий гражданско-патриотической и правовой направленности;

- сотрудничество с органами правопорядка в целях правового просвещения обучающихся;

- сотрудничество с общественными организациями, ветеранами войны и труда в целях патриотического просвещения обучающихся;

- формирование способности руководствоваться в жизненных ситуациях мотивами долга, совести, справедливости;

- формирование позитивного отношения к народным традициям и традициям школы.

Формы реализации:

· дискуссия;

· вечер встречи;

· экскурсии;

· акции;

· смотр строя и песни

· Урок Мужества

· Урок России

Блок досуга
Девиз: «Я – творческая личность»

Цель: развивать творческие способности  обучающихся

Задачи:

1. Развитие инициативы, самостоятельности и ответственности школьников
2. Создание условий для проявления обучающимися своей индивидуальности во внеурочной деятельности.

Основная деятельность:

- изучение индивидуальных интересов, потребностей и желаний обучающихся в организации и проведении внеклассных мероприятий;

- предоставление обучающимся возможности самостоятельного и совместного планирования жизни класса во внеурочной деятельности;

- стимулирование активности обучающихся в жизни класса;

- развитие у детей способностей адекватно оценивать свои результаты и быть справедливыми к чужим достижениям;

- помощь обучающимся в выборе кружков, клубов, секций;

- сотрудничество с руководителями объединений дополнительного образования, кураторами ученических советов;

- определение рейтинга общешкольных и классных воспитательных мероприятий;

- предоставление родителям необходимой информации об участии ребёнка в жизни классного коллектива; 

- демонстрация достижений обучающихся в досуговой деятельности родителям, педагогам, социуму.

Формы реализации:

· Школьные вечера;

· Конкурсы;

· Концерты;

· Кружки и клубы по интересам;
· Ученические советы

Блок “Семья”
Девиз: «Навстречу друг другу» 
Цель: содействовать укреплению связи семьи и школой.

Задачи:

1. Формирование системы ценностных семейных ориентиров.

2. Повышение педагогической культуры семьи.

Основная деятельность:

- изучение семей обучающихся;

- способствовать максимальному сближению интересов родителей и педагогов по формированию развитой личности;

- организация психолого-педагогического просвещения родителей через систему родительских собраний, индивидуальных консультации и собеседований;

- сотрудничество с администрацией и социально-психологической службой школы для консультативной и коррекционной работы с семьями;

- создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление конфликтных ситуаций в системе «учитель - ученик - родитель»;

- организация и совместное проведение досуга детей и родителей;

- поощрение родителей, участвующих в жизни класса и школы.

Формы реализации:

· анкетирование;

· тематические родительские собрания;

· индивидуальные консультации;

· собеседования;

· классные праздники;

· походы и экскурсии.

Успешность ученика зависит от участия ученика на конкурсах, олимпиадах, конференциях, фестивалях, кружках и уроках.

Для того чтобы зафиксировать накопления и оценки индивидуальных достижений школьников в период их обучения, в нашей школе широко используется «Портфолио» (это необходимое условие реализации Индивидуального плана развития школьника) в виде творческой книжки учащегося. Портфолио помогает нам (родитель + ученик + учитель) представить отчёт по процессу образования подростка, увидеть «картину» значимых образовательных результатов в целом, обеспечить отслеживание индивидуального прогресса ученика в широком образовательном контексте, продемонстрировать его способности практически применять приобретённые знания и умения. 

Вот так успешно у Антона накапливается ПОРТФОЛИО грамотами, сертификатами свидетельствами.

5. Ожидаемые результаты. 

Модель выпускника

Канашской средней общеобразовательной школы


1. Мировоззренческие  качества и нравственные ценности.

1.1. Владение основами научного мировоззрения:

·  осознание 
роли человека в преобразовании и развитии окружающей действительности;

· умение сравнивать, анализировать, обобщать факты действительности;

· критическое отношение к различным взглядам и общественным теориям;

· стремление познать и разобраться в закономерностях общественного развития;

· потребность и умение отстаивать свои взгляды и убеждения.

1.2. Духовно-нравственные ценности:

· восприятия человеческой жизни как главной ценности;
· знание и понимание духовно-нравственных ценностей в жизни человека и общества;

· умение поддерживать дружбу и товарищество в коллективе, взаимоуважение и взаимопонимание в коллективе и в семье;

· сознательная дисциплина, самоконтроль 
и саморегуляция поведения;

· понимание взаимосвязи внутренней и внешней культуры человека;

· непримиримость к безнравственности.





1.3. Сознательное отношение к труду:
 

· понимание роли труда в обществе и уважение к человеческому труду;


· готовность к осознанному выбору будущей профессии;

· стремление к профессионализму.

1.4. Владение основами эстетической культуры:

· понимание прекрасного в окружающей действительности;

· бережное отношение к культурным ценностям и традициям народа;

· усвоение и следование общепринятым культурным нормам;

· стремление к развитию художественных способностей.

1.5. Гражданская позиция:

· уважение государственных символов, традиций своего народа и страны, знание и 

· бережное отношение к истории своего народа;

· осознание патриотизма как любви к своей  Родине и к своему народу;
· толерантное (терпимое) отношение к окружающим людям;

· умение адекватно реагировать на социальные изменения в обществе;

· наличие активной жизненной позиции.

1.6. Отношение к окружающему миру:

· ценностное отношение к природе;

· сформированность экологической культуры;

· бережное отношение к народному достоянию.

2. Учебно-научные знания, умения и навыки

2.1. Развитие познавательной  активности:

· глубокое осознание роли и места образования и науки в развитии общества;

· постоянное стремление к приобретению и расширению знаний; умение самостоятельно добывать знания и применять их на практике;
· потребность в дальнейшем самообразовании;

· владение навыками поиска, отбора и обработки научной информации;
· активное участие в коллективной и познавательной деятельности.   

2.2. Организация учебного труда:

· умение самостоятельно планировать свою учебную деятельность; умение самокритично оценивать результаты учебного труда.

3. Культура устной и письменной речи:

· обладание в полном объёме программными знаниями в области русского языка; 

· приобретение чувства культуры письма и речи;

· умение грамотно и аргументировано вести диалоги, участвовать в обсуждении, задавать и отвечать на вопросы различного характера.

4. Физическое здоровье:

· мотивация на сбережение и формирование здоровья;

· потребность в здоровом образе жизни.   
Использованная литература

1. Нечаев М.П.Управление воспитательным процессом в классе. Москва, 2006.
2. Савченко М.Ю. Формирование коллектива класса. Москва, 2006.

3. Дереклеева Н.И. Классные часы по теме «Нравственность» Москва, 2007.

4. Горбатов Д.С. Практикум по психологическому исследованию. Самара, «Бахрах-М», 2003.

5.  Дереклеева Н.И., Савченко М.Ю.Справочник классного руководителя. Москва, «Вако», 2007.
6.  Щуркова Н.Е.“Классное руководство”. Настольная книга учителя. М., 2000.
7. Гриндер М. “Исправление школьного конвейера”.

8. Дубровина И.В. Руководство практического психолога. М., 1995

9. Основные направления и план действий по реализации программы развития воспитания в системе образования России на 2002-2003 годы. Утверждены приказом Минобразования России от 25 января 2002 г. № 193

10. Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога: Учеб. пособие: В 2 кн. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 1998. 

 11. Черноусов Е.В.“Система воспитания как условие становления личности”. М., 1995 г., 

12. Щуркова Н.Е.“Программа воспитания школьника”. М.,1998

